ACTUEEL

SNELLER UIT DE TBS-KLINIEK
DOOR NIEUWE AANPAK

Ths-kliniek De Kijvelanden en ggz-instelling
Altrecht hebben samen een nieuw forensisch
psychiatrisch centrum opgericht die de verblijfs-
duur van ths'ers met de helft moet verkorten.

De nieuwe kliniek, fpe 2Landen in Utrecht, start op 1 augus-
tus en biedt plaats aan 55 patiénten. Met een nieuwe aanpak
verwachten de oprichters de gemiddelde verblijfsduur in de
tbs-kliniek - nu zes jaar, inclusief longstay acht jaar - te ver-
korten tot 2,5 4 drie jaar.

Na intensieve behandeling in fpc 2Landen gaat de ths'er na
zijn ontslag naar een ggz-instelling. Nieuw is dat de hulpver-
leners uit deze ggz-instelling al vanaf het begin van de opna-
me van de patiént in fpe 2Landen bij zijn behandeling zijn
betrokken. ‘Omdat de ggz-instelling lang van tevoren weet
dat de patiént komt en welke behandeling hij nodig heeft,
kunnen wachttijden voorkomen worden’, zegt Amy Besamusca,
manager van de kliniek. Andersom blijft de tbs-kliniek na
ontslag contact houden met de patiént.

Door een nieuwe, effectievere behandeling in de kliniek zelf,
zal, zo is de verwachting, de verblijfsduur ook korter wor-
den. Dwang is in principe uit den boze. ‘Hulpverleners heb-
ben veel contact met patiénten. Ze proberen door praten en
zelf het goede voorbeeld te geven patiénten tot gedragsver-
andering te brengen. Een patiént die weigert corvee te doen,
sturen we niet naar zijn cel. Hulpverleners zullen zijn gedrag
bespreken en hem zo stimuleren zijn verantwoordelijkheid te
nemen. Er is zorg op maat, ondersteuning bij dagbesteding
en gerichte scholing en arbeid zodat patiénten een vak kun-
nen leren. Hulpverleners zijn altijd op de groep. Familie en
relaties worden intensief bij de behandeling betrokken.’

Voor de nieuwe kliniek worden momenteel 150 nieuwe hulp-
verleners geworven. Daarvoor is veel belangstelling, zegt
Besamusca, ‘maar we kunnen nog mensen gebruiken.’ Alle
nieuwe medewerkers krijgen scholing in de nieuwe aanpak.
Daarnaast lopen hulpverleners met een ggz-achtergrond
stage in ths-klinieken, hulpverleners uit de tbs-sector lopen
stage in ggz-instellingen,

Fpc 2Landen wordt gefinancierd met het extra geld dat Justi-
tie beschikbaar heeft gesteld voor samenwerkingsinitiatieven
van ggz- en tbs-instellingen. (MvR)
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Per | juniis if '~ benoemd tot lid raad van bestuur van ggz-instelling

Rivierduinen. Laarhoven was concerncontroller bij deze instelling en zal

zich vooral gaan bezighouden met financién en vastgoed. Hij volgt bestuurder
op, die met pensioen gaat.

De raden van bestuur van GGZ in Geest en VUme zijn per | juni in elkaar
geschoven, waarmee GGZ inGeest een zevenkuppige raad van bestuur heeft
oo Joke van Lonkhuiz S 00 'vormen het
dagelijks bestuur. De meztchthnudeﬁda leden, tevens medeverantwonrdeliik
voor het heleld van GGZ inGeest, zijn: :

+ De laatste vier Iadan vormen levens de
raad van hastuur van VU Medisch Centrum.

Zelfbeschadiging

In Hetnnlhuys, nationaal museum vandepmhia\‘rhlnl-laaﬂem is 1ot 27 augus-
Us de e A alles van litteken naar faal te zien. Van zes

kunstenaars wort wark gamand waarin zelfbeschadiging centraal staa

s amhar gaat demqmslﬂa raizen langsmgan ggz-insteilingan. De tentoon-

msamanweﬂdngmet ervaringsdeskundigen. Doelis de hulp na zelfbe
te verhatarenan dn zmigcultuur tedo rhraken. ML




